Kochane przedszkolaki, dzisiaj porozmawiamy o tym, jak nalezy sie
ubieraé, gdy na dworze jest zimno, a takze zaproponuj¢ Wam wykonanie
ciekawego zimowego eksperymentu. Zycze wam milej zabawy!

1 Cwiczenia dZwiekonasladowcze.

Dzieci za rodzicem nasladujg odgtosy:

* wiejgcego wiatru — wiju, wiju...

e $niegu chrzeszczgcego pod nogami — chrup, chrup...
e wody kapigcej z sopli — kap, kap...

2.Utrwalenie piosenki ,,Balwanki”

Przypomnijcie sobie piosenke o batwankach, ktérg uczyliémy sie w tym tygodniu i
sprobujcie jg zaspiewad oraz zatanczy(¢ tak pieknie jak tylko potraficie.

https://www.youtube.com/watch?v=thOD3GGfkxI

3.” Jak ubieramy si¢ zimg?” szukanie odpowiedzi na podstawie ilustracji

Popatrzcie na zimowy obrazek i odpowiedzcie na pytania.



https://www.youtube.com/watch?v=thOD3GGfkxI

-Jaka jest pora roku na obrazku?

-Po czym poznajesz, ze to zima?

-Co robig dzieci na obrazku?

-Jak ubrane sg dzieci?

- Wymien jak ubieramy si¢ na zimowy spacer?

4 Zabawa klasyfikacyjna ,,Zimowe ubrania”

Wskaz tylko te ubrania, ktore ubieramy zima. (zalacznik ,, Zimowe ubrania)
5. Zabawa ruchowa ,, Sam si¢ ubieram”

( do zabawy potrzebne beda zimowe ubrania dziecka: r¢kawiczki, szalik, byty zimowe,
kurtka)

Dziecko porusza si¢ swobodnie po pokoju w rytmie dowolnej muzyki. Na przerw¢ w muzyce
rodzic wymienia dowolng cze$¢ garderoby np. szalik i dziecko musi samo ubra¢ wymieniong
czes$¢ garderoby. Podczas zabawy wymieniamy rdzne czesci zimowego stroju.

Jest to wspaniala okazja do nauki samodzielnosci!

6. .., Domowy $nieg”’-eksperyment

Na zakonczenie zapraszam was do wykonanie domowego .. $niegu”

Potrzebne beda do tego pianka do golenia i maka ziemniaczana. Gotowy przepis znajdziecie
ponizej.
https://www.youtube.com/watch?v=0h5glK5rXDg

Zabawa takim $niegiem w domu to wielka frajda! Sprobuyj cie



https://www.youtube.com/watch?v=oh5gIK5rXDg

