16.12.2021 czwartek

Witajcie kochane dzieci! Nie mozemy spotka¢ si¢ w przedszkolu wiec
przygotowalam dla Was kilka zabaw, ktére umila Wam czas pobytu w
domu.

1.Na poczatku rozwiazcie zagadke, ktora wprowadzi Was w temat zajec.

Zagadka ,,Choinka”.
Zielona, z lasu wzigta,
Wesoto nam z nig w §wigta.
Igiel ma wiecej od krawca,
A nawet wigcej od jeza.
Zima 1 latem taka sama,
Zawsze zielona 1 $wieza.

Porozmawiajcie z rodzicami o tym, dlaczego w $wigta Bozego Narodzenia
stroimy choinke? Jak ustroicie choinke w Waszym domu?

2. Zabawa ruchowa ,,Wyprawa po choinke- opowies¢ ruchowa — zabawa z
rodzicami (podktad muzyczny w tle).

— Wybieramy si¢ do lasu po choink¢ — marsz z wysoko uniesionymi kolanami.

— JesteSmy juz w lesie. Musimy teraz zachowywac si¢ cicho. Mieszkancy lasu
nie lubig hatasu — dzieci zatrzymujg si¢ 1 przyktadajg palec do ust.

— Rozejrzyjmy si¢ za choinkg! — dzieci rozgladajg si¢, przyktadaja reke do czota,
nasladujg patrzenie przez lornetke.

— Popatrzcie! Tam widzg choinke. Podbiegnijmy do niej — dzieci uderzeniami
rak o uda nasladuja bieg.

— Zabierzemy choinke do przedszkola — ruch zabrania choinki na plecy.

— Wracajmy — marsz z wysoko uniesionymi kolanami.

3. Zadanie dydaktyczne ,,Ulé6z choinke”
Dzieci otrzymuja 1 cm paski bibulek o réznych dtugosciach (moga by¢ pociete
kolorowe Kkartki lub gazety)

Okreslaja, ktore paski sg dhuzsze a ktore krotsze, poréwnujg ich dlugosci
przyktadajac do siebie. Nastepnie rodzic wydaje polecenia utrwalajace



okreslanie polozenia paseczkéw w obrebie swojego ciala 1 w przestrzeni — potoz
pasek przed sobag, za sobg, obok siebie, na gtowie, na rece, pod stopami. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Na zakonczenie prosz¢ o wykonanie pracy plastyczno- technicznej z tych
paseczkow pt.” Choinka”

Mitej zabawy.



